
オリゴ糖使用

オリゴ糖には
血糖値が上が
りにくい特徴
があります



焼き時間、5分程お待ち下さい。

フレンチトースト
4切れ入り
¥450(税込)ソースシリーズ

マンゴーソース

ブルーベリーソース

リンゴソース

オレンジソース
追加のﾊﾞﾆﾗﾄｯﾋﾟﾝｸﾞもお楽しみ下さい+100円

イチゴソース

写真はマンゴーソース+バニラ
¥ 550 (税込)

オリゴ糖使用



焼き時間、5分程お待ち下さい。

フレンチトースト

更に追加のﾄｯﾋﾟﾝｸﾞをお楽しみ下さい

ﾁｮｺﾚｰﾄ +50円
ﾒｰﾌﾟﾙｼﾛｯﾌﾟ +50円

黒蜜 +50円

ハチミツ +50円
あずき +100円

ﾊﾞﾆﾗ(ｱｲｽ) +100円、他

ふわっふわっの

ハチミツ

黒 蜜

ﾁｮｺﾚｰﾄ

4切れ ¥400(税込)メニュー

1. 2.

3. 4.

ﾒｰﾌﾟﾙｼﾛｯﾌﾟ

オリゴ糖使用



焼き時間、5分程お待ち下さい。

フレンチトースト

更に追加のﾄｯﾋﾟﾝｸﾞをお楽しみ下さい

ふわっふわっの

あずき(つぶあん)バニラ(アイス)

4切れ ¥450(税込)メニュー

5. 6.

7. 8.

イチゴソース

ﾁｮｺﾚｰﾄ +50円
ﾒｰﾌﾟﾙｼﾛｯﾌﾟ +50円

黒蜜 +50円

マシュマロ

ハチミツ +50円
あずき +100円

ﾊﾞﾆﾗ(ｱｲｽ) +100円、他

オリゴ糖使用



焼き時間、5分程お待ち下さい。

フレンチトースト
お勧めメニュー(4切れ入り)

更に追加のﾄｯﾋﾟﾝｸﾞをお楽しみ下さい

ふわっふわっの

ﾁｮｺﾚｰﾄ&ﾏｼｭﾏﾛ

バニラ&黒蜜 あずき&きなこ

9. 10.

11. 12.

¥500(税込) ¥650(税込)

¥550(税込)¥500(税込)

ﾊﾞﾆﾗ＆あずき&きなこ

ﾁｮｺﾚｰﾄ +50円
ﾒｰﾌﾟﾙｼﾛｯﾌﾟ +50円

黒蜜 +50円

ハチミツ +50円
あずき +100円

ﾊﾞﾆﾗ(ｱｲｽ) +100円、他

オリゴ糖使用



焼き時間、5分程お待ち下さい。

抹茶のフレンチトースト

更に追加のﾄｯﾋﾟﾝｸﾞもお楽しみ下さい

本日のお勧めメニュー

抹茶＆あずき
4切れ入り ¥650(税込)

抹茶＆ハチミツ
4切れ入り ¥600(税込)

抹茶＆ ﾊﾞﾆﾗ＆あずき
4切れ入り ¥750(税込)

抹茶＆黒蜜
4切れ入り ¥600(税込)

1. 2.

3. 4.

オリゴ糖使用



焼き時間、5分程お待ち下さい。

イチゴのフレンチトースト

更に追加のﾄｯﾋﾟﾝｸﾞもお楽しみ下さい

あずき＆イチゴ
4切れ入り ¥650(税込)

チョコレート＆イチゴ
4切れ入り ¥600(税込)

ﾁｮｺﾚｰﾄ＆ ﾊﾞﾆﾗ＆ｲﾁｺﾞ
4切れ入り ¥700(税込)

ｲﾁｺﾞｿｰｽ＆イチゴ
4切れ入り ¥650(税込)

1. 2.

3. 4.

本日のお勧めメニューオリゴ糖使用



焼き時間、5分程お待ち下さい。

バナナのフレンチトースト

更に追加のﾄｯﾋﾟﾝｸﾞもお楽しみ下さい

3.

ﾁｮｺﾚｰﾄ＆ﾊﾞﾅﾅ
4切れ入り ¥500(税込)

本日のお勧めメニュー

2.

黒蜜＆きなこ＆ﾊﾞﾅﾅ
4切れ入り ¥600(税込)

1.

ﾁｮｺﾚｰﾄ＆ ﾊﾞﾆﾗ＆ﾊﾞﾅﾅ
4切れ入り ¥600(税込)

4.

ﾊﾁﾐﾂ＆ ﾊﾞﾆﾗ＆ﾊﾞﾅﾅ
4切れ入り ¥600(税込)

オリゴ糖使用



焼き時間、5分程お待ち下さい。
バゲットのフレンチトースト

他にもお好みのﾄｯﾋﾟﾝｸﾞをお楽しみ下さい

本日のお勧めメニュー

2切れ入り ¥550(税込)

オリゴ糖使用

1.

2切れ入り ¥400(税込)
メープル

2.

ﾁｮｺﾚｰﾄ＆ﾎｲｯﾌﾟｸﾘｰﾑ
2切れ入り ¥450(税込)

4.

あずき＆ ﾊﾞﾆﾗﾁｮｺﾚｰﾄ＆ﾏｼｭﾏﾛ
2切れ入り ¥500(税込)

写真は
一例です

3.



焼き時間、5分程お待ち下さい。

バゲットのフレンチトースト

他にもお好みのﾄｯﾋﾟﾝｸﾞをお楽しみ下さい

本日のお勧めメニューオリゴ糖使用

写真は一例です

1.

ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰﾁｮｺﾚｰﾄ
2切れ入り ¥550(税込)

ストロベリー

2.

ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰﾁｮｺﾚｰﾄ＆練乳
2切れ入り ¥600(税込)

ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰあずき＆ 練乳
2切れ入り ¥650(税込)

3. 4.

ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰあずき＆ きなこ
2切れ入り ¥700(税込)



焼き時間、5分程お待ち下さい。

フレンチトースト

2切れ入り ¥400(税込)～

ﾊﾞｹﾞｯﾄｼﾘｰｽﾞ オリゴ糖使用

黒蜜, メープルシロップ,
ハチミツ, チョコレート

400円

450円 イチゴ, マンゴー, リンゴ, 
ブルーベリー, オレンジ

きなこ, あずき(つぶあん),
マシュマロ, バニラ(アイス)

他にもお好きな組合せをお楽しみ下さい

写真はﾁｮｺﾚｰﾄ＆ﾎｲｯﾌﾟｸﾘｰﾑ
2切れ入り ¥450(税込)

写真はあずき
2切れ入り ¥450(税込)



フレンチトースト
追加ﾄｯﾋﾟﾝｸﾞ

他にもお好きな組合せをお楽しみ下さい

ﾊﾁﾐﾂ黒蜜 ﾁｮｺﾚｰﾄ ﾒｰﾌﾟﾙｼﾛｯﾌﾟ

ｺｺｱﾊﾟｳﾀﾞｰ ｼﾅﾓﾝﾊﾟｳﾀﾞｰ ﾎｲｯﾌﾟｸﾘｰﾑ練乳

粉砂糖+50円

ﾊﾞﾆﾗ(ｱｲｽ)ﾏｼｭﾏﾛ あずき(つぶあん)きなこ

ﾏﾝｺﾞｰｿｰｽ

ｲﾁｺﾞｿｰｽ ﾘﾝｺﾞｿｰｽ ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰｿｰｽｵﾚﾝｼﾞｿｰｽ

ﾁｮｺﾚｰﾄ＆ﾎｲｯﾌﾟｸﾘｰﾑ

+100円

ﾏﾝｺﾞｰｿｰｽ
＆ﾊﾞﾆﾗ

抹茶ﾊﾞﾆﾗ&
あずき

ｲﾁｺﾞｿｰｽ
＆ﾊﾞﾆﾗ

ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰｿｰｽ
＆ﾊﾞﾆﾗ

ﾘﾝｺﾞｿｰｽ
＆ﾊﾞﾆﾗ

あずき&
きなこ

ｵﾚﾝｼﾞｿｰｽ
＆ﾊﾞﾆﾗ

+200円

ﾊﾞﾆﾗ&あずき&きなこ+300円

ﾊﾞﾆﾗ
&黒蜜

ﾊﾞﾆﾗ&ﾁｮｺﾚｰﾄ黒蜜&きなこ

ﾊﾞﾆﾗ&
ﾊﾁﾐﾂ

ﾏｼｭﾏﾛ＆ﾁｮｺﾚｰﾄ

あずき＆
ﾎｲｯﾌﾟ

+150円

ﾘﾝｺﾞｿｰｽ
＆ﾎｲｯﾌﾟ

ｲﾁｺﾞｿｰｽ
＆ﾎｲｯﾌﾟ

ｵﾚﾝｼﾞｿｰｽ
＆ﾎｲｯﾌﾟ

ﾏﾝｺﾞｰｿｰｽ
＆ﾎｲｯﾌﾟ

ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰｿｰｽ
＆ﾎｲｯﾌﾟ

ｱｯﾌﾟﾙｼﾅﾓﾝ ｲﾁｺﾞｼｭｶﾞｰ ｵﾚﾝｼﾞｼｭｶﾞｰ ﾏﾝｺﾞｰｼｭｶﾞｰ
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